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Dienstag, 06. Oktober – 15.00 Uhr Treffen der Bridgegruppe - Fr. Desombre

Mittwoch, 07. Oktober – 14.30 Uhr - Männertreff in der AT

Donnerstag, 08. Oktober – 13.00 Uhr – !WICHTIG! Infoveranstaltung der Polizei –
Fr. Linden berichtet über die neuesten Betrugsmaschenmaschen, denn nur wer sich informiert, kann sich schützen – Anmeldung erbeten!

Donnerstag, 08. Oktober– 17.30 Uhr– KINO-Abend – in netter Runde gemeinsam einen Film auf großer Leinwand schauen, danach bei einem Glas Wein und selbst mitgebrachten Leckereien zusammensitzen – Titel: siehe Aushang

Freitag, 09. Oktober – 12 Uhr – „Oktoberfest in der AT“ – Musik – Gaudi – Buffet
Kosten: 12€ - Anmeldung erbeten!

Montag; 12. Oktober und Montag 26. Oktober jeweils von 14.30 Uhr – 16.30 Uhr
Workshop „Schreibwerkstatt“ – Texte verfassen – Gedichte schreiben ( Fr. G.Keller)

Dienstag, 13. Oktober – 14.30 Uhr – Kaffeehaus-Konzert – Hr. Schleiner (Pianist) spielt Evergreens– Musik zum Träumen bei Kaffee und Kuchen! Spenden erbeten!

Mittwoch, 14. Oktober – 14.30 Uhr – Infoveranstaltung – Hr. Peter Görg referiert zum Thema „Wohnformen im Alter“ – Was ist, wenn ich nicht mehr kann? – kostenfrei – Anmeldung und Spende erbeten!

Donnerstag, 15. Oktober – MS-Gruppe – 18.00 Uhr mit Fr. Siebel

Dienstag, 20. Oktober – 10.45 Uhr- Tanzen mit Heidi Mattheis – einfach erlernbare (Kreis-)Tänze – Bewegung mit Musik und Spaß – Kosten: 3.-€ - Bleiben Sie fit!!!

Mittwoch, 21. Oktober - Tagesfahrt nach Roermond eigene Tagesgestaltung
Abfahrt: 09.15 Uhr - Kosten Busfahrt: 25 Euro – (bei Anmeldung zu entrichten!)

Donnerstag, 22. Oktober – 14.00 Uhr – Frauenstammtisch – von Frauen für Frauen!

Montag, 26.Oktober – 14.30 Uhr - Spiele-Nachmittag - Fr. Siebel; in netter Runde Skipo und Rummi-Cup spielen – offenes Angebot – kostenfrei

Dienstag, 27. Oktober – ab 10.00 Uhr Fußpflege – Anmeldung siehe Aushang

Dienstag, 27. Oktober – 14.30 Uhr – Hr. Künstler spielt Klassik – Beethoven – Brahms – Mozart – Anmeldung und Spende erbeten!

Angebote alle vierzehn Tage:
Dienstag, 06./20. Oktober 	Gedächtnistraining 2		 – 14.30 Uhr
Dienstag, 06./20. Oktober 	Offenes Singen 		 – 16.15 Uhr
Sonntag, 04./18. Oktober 	Bridgegruppe			 – 14.00 Uhr – Hr. Mauthe

Externe Veranstaltungen für die Mieter*innen der GAG Alt-Müngersdorf im Quartiersbüro, Manstedter Weg 29 
Montag, 12./26. Oktober 	Spieletreff			– 15.00 Uhr
Freitag, 09./23. Oktober 	Seniorentreff 

	Altentagesstätte Dr. Schaefer-Ismer
Brauweilerweg 8, 50933 Köln
Tel.: 0221-486085
E-Mail: atb@clarenbachstift.de
www.clarenbachstift.de
	
Öffnungszeiten:
Montag - Donnerstag:   9.30 - 17.30 Uhr
Freitag:                          9.00 - 17.00 Uhr
Samstag:                     13.00 - 17.00 Uhr
Sonntag:                      14.00 - 17.00 Uhr

	Das aktuelle Wochenprogramm finden Sie auf der Homepage der Ev. Clarenbach-Kirchengemeinde, www.clarenbachgemeinde.de
	Sie erreichen die Altentagesstätte über die KVB-Linie 1 bis Haltestelle Junkersdorf. Von dort weiter mit dem Bus Linie 141, Richtung Weiden bis Ausstieg Station Schwindstraße.
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